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Yoshida 

Ｗａｌｋｅｒ 
 

なにを見て、なにを想う？ 

春
の
暖
か
さ
を
感
じ
始
め
た
今

日
こ
の
頃
。
吉
田
愛
青
園
で
は
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
が
毎
年
恒
例
の
お

花
見
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

私
は
新
任
の
時
、
花
見
の
際
に
皆

さ
ん
の
前
で
出
し
物
を
し
た
の
を

今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。
本
当
に
早

い
も
の
で
、
そ
れ
か
ら
五
年
が
経
と

う
と
し
て
い
ま
す
。 

利

用

者

の

皆

さ

ん

と

過

ご

す

日
々
は
、
い
つ
も
新
鮮
で
と
て
も
充

実
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
自
身

が
成
長
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
と

感
じ
る
こ
と
ば
か
り
で
す
。
来
年
度

も
た
く
さ
ん
の
経
験
を
で
き
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
（
有
元
） 

舞
台
に
飾
ら
れ
た
お
雛
様
を

眺
め
な
が
ら
、
ち
ら
し
寿
司
を

上
村
は
つ
こ
さ
ん
が
美
味
し
そ

う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。 

三
月
の
ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ

ー
は
、
お
雛
様
を
バ
ッ
ク
に
ち

ら
し
寿
司
を
食
べ
て
、
最
後
に

女
性
の
皆
さ
ん
は
写
真
撮
影
を

行
な
い
ま
し
た
。 

徳
丸
詩
也
さ
ん
は
、
作
業
で

紙
コ
ッ
プ
を
使
っ
た
お
雛
様
を

作
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
お
雛

様
も
見
守
る
な
か
、
笑
顔
で
ち

ら
し
寿
司
を
食
べ
る
表
情
は
と

て
も
嬉
し
そ
う
で
し
た
。 

今
年
も
笑
顔
で
元
気
に
春
を

迎
え
、
女
性
が
輝
け
る
一
年
に

な
り
そ
う
で
す
。 

（
下
川
路
） 

み
ん
な
が
お
雛
様 
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 吉田愛青園では、毎週水曜日の

午後に「創作活動」を行なってい

ます。 

利用者のみなさんが得意とする

ことは１人ひとり違います。創作

過程の「描く」、「千切る」、「切る」、

「貼る」、「丸める」など１人ひと

りが持っている力を発揮できる場

に関わりを持ってもらうことで、

１つの作品を作ります。 

例えば最近では、桜の木制作、

花紙丸め、鬼の貼り絵、恵方巻き

作成、文字書き、凧揚げ、紙飛行

機、キャップパズルなど様々な創

作活動を行ないました。園内に展

示している物もありますので是非

ご覧ください。 

（小園） 

創 作 

活 動 
 

洗濯バサミや 

ペットボトルのキャップ

を使ってます♪ 

 
お絵描き中☆ 
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三
月
九
～
一
〇
日
、
一
泊
旅
行

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
初
日
の
目

玉
は
、
志
布
志
の
イ
ル
カ
ラ
ン
ド

の
イ
ル
カ
シ
ョ
ー
で
す
。
イ
ル
カ

の
様
々
な
芸
に
声
を
上
げ
て
喜

ぶ
み
な
さ
ん
。
イ
ル
カ
が
投
げ
た

ボ
ー
ル
を
水
槽
に
投
げ
返
す
コ

ー
ナ
ー
で
は
、
飛
ん
で
き
た
ボ
ー

ル
を
優
し
く
イ
ル
カ
に
返
す
微

笑
ま
し
い
シ
ー
ン
も
見
ら
れ
ま

し
た
。 

二
日
目
は
、
宮
崎
の
科
学
技
術

館
に
て
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
見
学

で
す
。
こ
こ
を
一
番
満
喫
し
た
の

は
永
井
智
寿
代
さ
ん
。
投
影
さ
れ

た
綺
麗
な
星
空
を
見
な
が
ら
、

「
あ
の
星
座
は
犬
の
形
か
な
？
」

な
ど
様
々
な
感
想
を
聞
か
せ
て

く
れ
ま
し
た
。 

普
段
見
ら
れ
な
い
イ
ル
カ
と

満
天
の
星
を
満
喫
し
、
充
実
し
た

旅
行
と
な
り
ま
し
た
。 

（
栫
） 

私のおすすめスポットは、私の地元「指宿」にあ 

る「フラワーパークかごしま」です。昼間の散歩が 

てら花や開聞岳、錦江湾の素敵な景色を見ることが 

できます。 

季節限定ですが、夏の夜には竹灯籠の灯りで、冬の

夜にはイルミネーションの灯りで花や植物がライト

アップされます。とても綺麗で足を運ぶと、いつも心

を奪われ時間を忘れていました。お弁当などを持っ

て、自然に触れ、心安らぐ時間をぜひ過ごして 

みてください。（今村み） 

絶景と癒しの園 

宮崎名物 

チキン南蛮！ 

皆さんイルカ

に釘づけ！！ 

イ
ル
カ
と
星
空⁉
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●３日 花見 

 

●１３日 歯科検診 

 

●２８日 日帰り旅行 

 

●２９日 グランドゴルフ 

 

４月の行事予定  

 

 

ほっとショット 

宍野秀文さん 

 

安藤直人さん 

奈良智紀さん 

田畑浩次さん 

 

パルプを貼って 

桜の木制作中！！ 

日なたでのんびり 

あったかいな♪ 

美味しいジャガイモ

ができますように！ 

グランドゴルフに 

挑戦中☆ 

 


